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A Remény a Leukémids Gyermekekért K6zhasznu
Alapitvany célja, hogy a tirsadalom minden tagji-
nak figyelmét felhivja e betegcsoportra, a leukémi-
ds és daganatos gyermekek igényeire. Alapitvanyok,
cégek és magdnszemélyek nagylelkiisége révén kozve-
titett timogatdsaink alapitisunk 6ta meghaladtik a
86 000 000 Ft értéki pénz- és természetbeni adomanyt,
igy még hatékonyabban tudjuk képviselni a gyermekek
érdekeit és az alapitvanyi célokat. Segit8ink szakmai
tuddsa és hozzdértése az eltelt 6 év sordn egyiitt fejls-
dott alapitvanyunkkal, jelenleg t6bb mint 200 csald-
dot tudunk timogatni.

A csontveld atiiltetésen dtesett gyermekek szdmara
biztositott segélyalap mellett szocialis és temetési segélyt
is adunk a raszorul6knak, alapitisunk 6ta t6bb mint
350 csalddot kerestiink meg és timogattunk. Az életet
veszélyeztetd megbetegedésben szenvedd gyermekek
csalddjainak dtadott segélyek, célzott timogatisok és
természetbeni adomdnyok osszértéke segélyezéstink tor-
ténetében 2006. oktdberéig elérte a 27 757 671 Ft-ot.

Eddig hazink 9 gyermekgyd6gyiszati kézpontjit
tdimogattuk, hogy a gyégyitishoz sziikséges segédesz-
kozoket, berendezéseket megvisarolhassik és kor-
hazpedagégusaik biztositani tudjik az dgyhoz kotott
gyermekek foglalkoztatisit. Gyermekprogramok szer-
vezését és a kérhazpedagdgusok foglalkozdsait alapit-
vanyunk eddig 6 621 051 Ft-al timogatta. A kérhazi
ellatds kortilményeinek javitdsaért kozhasznud tevé-
kenységeink sordn 5 029 000 Ft értékd adomdnyt
adtunk dt az orszdg klinikai centrumainak.

A gyogyitési tevékenységet miszerek, berendezések
és gyogyaszati segédeszk6zok beszerzésével, kozveti-
tésével és egyéb adomanyok szervezésével tdimogatjuk,
eddig hazank 5 klinikai centruménak gép- és eszkoz-
park fejlesztéséhez jarultunk hozza 53 807 000 Ft 6ssz-
értékii gép- és eszkozpark fejlesztéssel.

Legujabb hirleveliinkben szdmos fejlesztéshez sze-
retnénk adomdnyozdkat, szponzorokat taldlni, hiszen
alapitvainyunk mdr hat éve torekszik az egészségiigy és
a nélkil6z3 csalddok tdmogatasara. Portré rovatunk-
ban ezuttal egy Pécs melletti, péterhidai csaladot sz6-
laltatunk meg, rendkiviil nehéz anyagi koriilményeik,
lakdsgondjaik javitdsihoz ezuton is keressiik a tdimoga-
tokat. A 8-9. oldalon talalhaté Forrdsok, timogatdsok
rovatunk segit eligazodni az dllami timogatdsok kozott,
augusztusi listinkhoz hasonléan ezuttal az 6nkor-
manyzat hatdskorébe tartozé elldtisokat mutatjuk be.
Fokusz rovatunkban a 10-11. oldalon egy sarmellé-
ki kisldny, Varga Krisztina édesanyjival beszélgetiink,
hogyan élte meg gyermeke a Guinness-rekorddal jaré
ismertséget és arrdl, hogyan teltek napjaik a kérhazban.
Jatsz6tér rovatunk a 6-7. oldalon mutatja be a Baranya
Megyei Gyermek- és Ifjusigi Kozalapitviny munka-
tarsat, aki a péesi klinika 6vé-pedagdgusi tevékenysé-
gérdl, a fekvSbetegek foglalkoztatisirdl mesél.

Koribbi hirleveliinkben mar tdjékoztattuk Ondoket
arrdl, hogy a Semmelwes Orvostudomdnyi Egyetem

Gyermekorthopédiai Osztilydra gytjtiink adoményokat
egy miszer beszerzéséhez, ezittal egy tervezett ,jdrds
labor” haszndrdl olvashatnak a dr. Kiss Sindor adjunk-
tussal készilt interjuban. Vendégoldal rovatunkban a
Magyar Orvostanhallgaték Egyesiilete mutatkozik be, a
szervezet tagjai kozhasznu, politikailag figgetlen egye-
stletként kiizdenek az egészségfejlesztésért.

Koénnyitve a tdjékozédast, a 13. oldalon mutatjuk
be elért eredményeinket és sikereinket, ezittal az idei
szja 1% felhaszndlds terveirdl is olvashatnak. Rovid
ismertet6inkbdl megtudhatjik, milyen programokat
szerveztink és azt is, hogy természetbeni és pénzbeli
adomdnyaikat mire koltottiik.

Pihenésként Konyvespolcra rovatunk kindl olvasni-
val6t, bemutatva egy felnétt leukémids beteg kalvaridjat.
Bévitve a szakirodalom jegyzékét a klinikai pszichol6-
gia témakorében is tdjékozédhatnak Carl Rogers olvas-
manyos, gondolatébresztd konyve segitségével.

A 15. oldalon bemutatjuk Onoknek tarsalapitvd-
nyunkat, amely a tavalyi évben jott létre azzal a céllal,
hogy a rikos és krénikus megbetegedésii gyermekeket
timogassa. Harom fordulés kvizjatékunk zaré kérdé-
seit a 16. oldalon ajanljuk mindazoknak, akik beteg
gyermeket nevelnek, hiszen a nekik ajanlott, 125 000
Ft 6sszértékd nyeremény kozott hisz nyertes osztoz-
hat kardcsonyig.

Kérjiik olvassak figyelmesen a hirleveliink hétol-
daldn taldlhaté felhivasokat, hiszen egyttt tobbre
megyink!

Egyittmikodésiket ezuton is koszonjik!

Zsupos Sdndor kuratoriumi elnok
Szamlaszam adomanyok fogadasara: 11993001-02325172- 10000001
Adoszam 1% felajanlashoz: 18557071-1-09

Lakossagi bizalom — 1% felajanlasok
Alapitvanyunk 2004-ben a személyi jovedelemaddbdl adhaté 15 070 710
Ftfelajanlassal a 30. helyen dlltaz szja eqy szazalékabol legtobbet részesiilt
szervezetek listdjan, amiazértis kiemelkedGen magas, merta 2004. évben
kozel hiszezer civil szervezet Iétezett Magyarorszagon. A 2003. évhen ez az
0sszeg 22 000 000 Ftvolt, amely lehet6vé tette, hogy azalapitvany tovabbra
is orszagosan mdkodjon.
A 2004. évi személyi jovedelemadd 1%-dnak adéfizetdk dltali felajanlasa
révén 2005 oktdberében 18 814 906 Ft-ot kaptunk. Az alapitvany ezt az
osszeget egy éven beliil dtadja a részoruléknak.
Afelajanlott dsszeg felhasznéldsra keriilt 1 éven beliil a kovetkezokre:
« csaladok segélyezése: 7432 563 Ft;
- miszerek, eszkdzok, tdmogatasok azintézmények részére: 253 004 Ft;
- pedagdgiai fejl., rendezvények, hirlevelek, kapcsolattartds, egyéb:

6 130 422 F;
- azalapitvany miikodéséhez: 4998 917 Ft.
Kszonjiik, hogy a 2005. éviaddjuk 1%-os felajénlaséval 33,6 millié forinttal
tdmogattak a rékos gyermekeket!
www.remenyalapitvany.hu
Adészam 1% felajanlashoz: 18557071-1-09



Huszonotezerbdl , két konyhan”

Orsoés Miriét a nagyszii-
lei nevelik Péterhidan, egy
albérletben, a tizenegy
éves kisfiat harom éve
kezelik leukémiaval a
pécsi Gyermekklinikan.
A kezdetekr6l Mari6 csak
arra emlékszik, nagyon
fajt alaba, magas laza volt
és a mama a kezében vit-
te be a kérhazba. Beszél-
getésiinkbdl arra is fény
deriil, manapsagigen , dra-
ga konyha a patika” és el6-
fordulhat azis, olykor az is
beteg, akibeteget emel.

Nyolcéves volt Mirié, amikor megbe-
tegedett, emlékszik vissza a nagymama,
Bogdin Laszléné. Mint meséli, magin
kiviil volt, mikor megtudta, hogy a kisfit
leukémiis, a betegség hire az egész csa-
lddot megrazta. Judit masik ldnya éppen
akkor volt terhes unokdjukkal, Rebekéval,
6 ,viltotta le” a kérhazban a beteg dgya
mellett és készitette fel a csaladot a keze-
lésre. A fiatalos nagymama lelkesen meséli,
csak néhany szdzalékot adtak unokdjanak
a tulélésre, jollehet mindezek ellenére se
hitték, mi virhat még rdjuk.

— Még aziskoldba is gyjtottek pénzt a
steril kériilmények otthoni biztositdsdhoz
és bér a kezelés nem kertilt pénzbe, de a
férjem még itthon volt cukorbetegen és a
linyom terhesen; ,két konyhdn” voltunk.

Huszonotezer forintbél — hiszen hdrom
éve még annyi se volt a férjem nyugdi-
ja— mindent biztositanunk kellett a csa-
lddnak, inkdbb én nem ettem, csakhogy
nekik legyen — emlékezik a nehéz kezde-
tekr6l majd elmondja azt is, osztédlytdrsai
mara megszerették a kisfiat, Mari6 ked-
vence a foci és a Harry Potter konyvek.

— Most éppen csontvelé donorra
virunk, addig megkapja a kotelez gydgy-
szert, amit a klinika biztosit a szimunkra,
mert nem magyar gyogyszer, 4gy kapja a
korhéz... Egy anyanak szivfdjdalom az, ha
a ,nincsbdl” kell az ételt elSteremteni, mi
megprobaltuk a lehetetlent is, mert Mdri6
allapota szépen javul. Készonhetem azok-
nak is, akik mellém 4lltak — mert voltak
olyanok is —, de nagyon sokan elfordultak
télink. Az édesanyja két éve lesz, hogy
utoljdra latta Mdriét, amikor megbetege-
dett, ndlunk hagyta a gyermeket — zar-
ja mondandéjit a kidbrandité tényekkel,
majd elmeséli, a kisfiaval betegsége 6ta
még szorosabb a kapcsolatuk. Volt dgy,
hogy se csaladi pétlékot, se gyermekneve-
1ési tdmogatdst nem kaptak, most az ala-

pitvianyok adnak segélyt, a kérhaz pedig
a gyogyszert.

Réjukis igaz: ,,driga konyha a patika”, a
csaldd gyégyszerein til az élelmezést kiil-
téri munkdval, a konyhakert gondozdséval,
joszagok tartdsaval biztositjak. Péterhidan,
az alig szdz lelket szdmldlé zsdkfaluban,
magyardzza Bogdin Liszléné, {6leg ids-
sek laknak, a fiatalok csak Zalaegerszegre,
Pécsre vagy Barcsra tudnak elmenni dol-
gozni. — Tizenhdrom éve vagyunk itt,
Péterhida nagyon j6 falu, de mindentdl
kiesik, Mdriénak is jobb korilmények
jarndnak, hiszen egyszer majd neki is ,,j6
munkaerévé” kell valnia. Mari6 itthon is
segit akdr megetetni a jészdgokat, az dlla-
tokat amugy is nagyon szereti.

A baj nem jir egyediil, a tumor gy6gy-
szeres kezelése szédilést, homalyos ldtast
is okozhat, Mdriénak a gyégyszert addig
kell szednie, amig meg nem kapja a csont-
vel6t. Bar alkalmas donor kettd is van,
akkor lesznek nyugodtak, mondja a nagy-
mama, ha Mirié végre donort kap és
kikeril a steril bokszbdl, ez pedig csak a
fiird6szoba és a mellékhelyiségek kézmii-
vesitésével oldhaté meg. A sikeres otthoni
dpolashoz beruhdzni vagy koltozni kelle-
ne, 4m jelenleg erre semmi esély.

— Nehéz, mert teljes mértékben egye-
dil vagyok, a csaldd rim tdmaszkodik,
pedig olyan j6 lenne, ha valaki levenné
a vallamrdl ezt a terhet. .. Otvenkét éve-
sen nagymama lettem, hdrom gyereket
mdr szdrnyra eresztettem, még itt van az
oldalamon a két unoka is. Ez a hiz a fér-
jem testvéreié, 8k is sokan vannak, azok
lesznek az 6rokosok, nem pedig az én gye-
rekeim. Bizom benne, hogy a linyom
is formdlja majd az életét a kislannyal
egyutt... En meg a kisfia életét formd-
lom, hiszen ldbra kell dllitani, meg kell
gyégyulnia. En mindig arra intem, hogy
az életben van j6 is, rossz is, mint a filmek-
ben, neki pedig nagyon oda kell figyelnie,
hogy be ne csapjik.

Bdvebben: http://www.remenyalapitvany.hu

Célzott tamogatashoz keresiink felajanlokat, hogya
csalad rendkiviil nehéz anyagi koriilményein egyiitt
segithessiink. Célzott adomanyozas esetén a pénzat-
adasrél megegyezés szerint bankiriportot vagy besza-
molot kiildiink. Kérjiik keresse munkatarsainkat!
Szamlaszam adomanyozashoz

,0rsés Mario” jeligére: 11993001-02325172-10000001



Az egészség érték

A Semmelweis Egyetem
Orthopédiai  Klinika
Gyermekosztilyan 1980-
as évek ota végeznek vég-
tagmegtarté miitéteket a
csonttumorok ellatasakor.
A-rosszindulatd csonttumo-
rok kezeléséhez és egy kor-
szerii késziilék vasarlasa-
hoz alapitvanyunk is t6bb
mint négymillié forinttal
jarult hozza. Azonban a jé
kezdet csak félsiker, a tizen-
hétmilli6 forintos eszkoz
beszerzéséhez és egy specia-
lis ,jaras-labor” kialakita-
sahoz tovabbra is keresnek
tamogatdkat a klinikan. A
mozgasszervi megbetege-
désekrdl, az egészségiigyi
szakellatasrol és a fejlesz-
tés lehetségeirdl dr. Kiss
Sandort,a SOTE Orthopé-
diaiKlinika Gyermekoszta-
lyanak adjunktusat kérdez-
titk meg.

— Az igényelt Orthofix késziilék azért
kiilonleges, mert — az elsGsorban rosszin-
dulati — daganatos csontok még hatéko-
nyabb kezelését teszi lehetévé. Ilyenkor
az érintett szakaszt kivdgjuk a daganat-
tal egyttt, azaz amputicié helyett eltd-
volitjuk az érintett kéros szakaszt és ezt
a lehetséges médon pétoljuk. Altaliban
csontot szoktunk a helyére betiltetni, az
igényelt Orthofix késziilék az egész vég-
tagnak vagy végtag darabkanak a rogzi-
tésére szolgdl, amig ez az dtiltetett csont
beépil. Elsdsorban timaszté funkciét ad
avégtagnak arra az iddre, amig sajit belss
csontszerkezete ismét kialakul. A kordb-
bi készulékekkel ellentétben nagy els-
nye, hogy felhaszndldsa sokkal jobban
varidlhatd, mint a régebbi késziilékeknél,
amelyek csak egyszeri felhaszndldsok-
ra voltak alkalmasak. Fontos, hogy nem
csak csonttumor kezelésére hasznalhato,
hanem fejlédési rendellenességeknél, vég-
taghosszabbitisnl is.

— Melyek a korcsoport leggyakoribb betegsé-
gei a Semmelweis Orvostudomdnyi Egyetem
Gyermekosztilydn, amit el kell ldtniuk?

— Az orthopédiai spektrum nagyon szé-

les, ma leggyakoribb fejlédési rendellenes-
ség a csipéficam. Annak ellenére, hogy
csip@sziirés miikodik Magyarorszagon,
még mindig elég sok gyermek marad ki
beldle, emiatt ma viszonylag sok csipdfica-
mos beteget kezeliink. A masik nagy cso-
porta dongaldb, ami az esetek tobbségében
mitétet igényel. Szimban nem olyan sok a
daganatos betegség, de a csonttumoroknil
jellemzd, hogy elsésorban a gyerekeket
érinti. A leggyakoribb csontdaganat az
osteosarcoma, ha idében felismerik, a
mai kezelési feltételek mellett, akdr hatvan-
hetven szdzalékos is lehet az 6t évet meg-
haladé talélés. A Ewing- sarcomédndl —bar
ennél ritkabb- sokkal rosszabb, harminc-
negyven szizalék a gyégyulasi ardny.

— Hogyan diagnosztizdljik a rakos meg-
betegedést, milyen panasszal kiildik Onckhiz
a betegeker?

— A legnagyobb probléma, hogy alta-
liban kertulSutakon jonnek a Gyermek-
orthopédidra vagy olyan ambulans elldté
helyekre, ahol a diagnézist megéllapitjdk.
Viszonylag ritka betegségekrdl van sz6, igy
nem gondolnak rd, mert dltaldban banalis
okokkal magyardzzik, hogy a gyermek-
nek faj a térde, combja vagy egyéb iziilete.
Emiatt sokszor hetekig, hénapokig tol6dik
a rontgen. Akinek daganata van, nagyon
nagy hitrinyt szenvedhet amiatt, hogy
nem gondolnak idében tumorra. Sajnos
ezt csak a tiinetek alapjan lehet diagnosz-

tizdlni, nincsen semmiféle sztirés. Viltozo,
hogy honnan kertilnek ide a betegek, lta-
ldban a hdziorvostdl, sokszor valamelyik
ortopéd orvostdl, itt azért mér felmeriil a
gyanu, ha daganatrél van sz6. Minél gyor-
sabban elvégezziik a biopszidt, a szovettani
vizsgélatot, anndl hatékonyabb a kezelés. A
mitétet mindig megeldzi egy mitét el6t-
ti kemoterdpia, utina jon a definitiv miitét
és ezt koveti a poszt-operativ kemoterd-
pia. A probléma sokszor akkor jelentkezik,
amig a hdziorvostdl vagy az dltaldnos orto-
péd szakrendelésrél eljut hozzank a beteg.
Fekvébetegként a gyermekek nincsenek
sokdig a kérhdzban, mert a biopszia utin
néhdny nappal haza tudjuk 6ket engedni.
A miitét mindségétdl figg, hogy a konk-
rét operdci6 mire irdnyul, dltaldban ez egy-
két hétnél tovibb nem szokott tartani.
Természetesen ezutdn visszajirnak kont-
rollra, és van olyan, akinek a teljes felépii-
léséig még nagyon sokat kell dolgoznunk.
Ezek a betegek mindig t6bb foglalkozta-
tast igényelnek, szemben azokkal, akik
protézist viselnek, azaz egy mivi iztletet
kaptak, aminek az utékezelése egyszer(ibb.
Ez természetes, hiszen egy olyan készulék,
amit kivil, esetleg egy-két évig is viselni
kell a végtagon, sokkal tobb torédést igé-
nyel, mint amit beépitenek a csontozatba.

— Vannak-e jellegzetes tiinetei a csonttu-
mornak?

— A csonttumoroknak nincsenek spe-
cidlis tiinetei, elsésorban a fijdalom az,
ami jellemz6. Ha megtapintjdk a test-
részt, megvizsgiljik a beteget, van-e
duzzanat, érzékenység, mindez kiderul.
Sokszor litom az alapos vizsgdlat hidnydt
is, az orvosokban, sziil6kben nem mertil
fel legaldbb a gyanu. A legtobb tiz év kori-
li gyermeknél a ludtalp és hasonlé ,bana-
lis” dolgok okozzik a legtobb panaszt,
ami mogott nincsen komolyabb beteg-
ség. Jollehet ennek kései diagnézisa nem
jelent semmiféle hitranyt a kezelésben, a
csonttumorok kezelésénél jelentSs elma-
radést lehet.

— Mekkora szakelldto létszammal dolgoz-
nak ezen az osztdalyon? Milyen feladatokat
kell elldtniuk?

— Harmincot dgyunk van, csecsem6k-
t6l a tizennyolc évesig kiildik ide a betege-
ket. Jelenleg négy szakorvosunk van, egy
kolléga nyugdijasként dolgozik, igy csak
feszitett tempoban tudjuk ellatni az osztaly
miik6dését. Egy héten harom napot ope-
ralunk, a tobbi napon jarébeteg rendelést



latunk el, orvostanhallgatékat oktatunk.
A forgalmunk jelentds, hiszen az oszté-
lyon évi tiz-tizenkétezer beteg megfordul,
ideértve a csipdsziiréseket is. Atlagban
havi egy csipéficamot operdlunk, bir van-
nak kuilfoldi, Erdélybél jott betegek is. Bar
a sziirést a haziorvosok végzik, ahogy én
litom, a gyakorlat még nem tokéletes.
Nyilvin a tanuldsi folyamatban is van hiba,
mert ide nem jénnek megtanulni a csips-
szlirést és az elméleti képzésben ezt nem
tanulhatjak meg tokéletesen.

— A hdziorvosok, a védéndi hilézat tud-
nak-e tenni valamit a megelozésben, a beteg-
ség felismerésben?

— Azegy eldontendd kérdés, hogy vala-
kinek a csipGje egészséges vagy beteg-e, a
védéndk pedig nem donthetnek egy ilyen
kérdésben. Amennyiben hibds dontés szii-
letik, akkor azzal az egész kezelés sorsa
megpecsétel6dott. Oriisi a feleléssége
annak, aki kimondja, hogy valaki egészsé-

ges. Ez az, amit kicsit alaposabban kelle-
ne a képzésben is szerepeltetni. Jobb lenne,
ha a haziorvosi és a szakelldtis valédi kon-
ziliumként mikédne egyiitt, hiszen nem
jarhaté t, hogy a viros 6sszes Ujsziilottjét
mi nézziik meg, mert akkor més feladatok
szorulnak héttérbe... Inkabb azt latjuk,
ugy kuldik a betegeket a szakrendelésre,
hogy alaposan meg sem vizsgéljik Sket.

— Mi a helyzet a rehabilitacicval, egyiitt-
miikédnek-e mds szervezetekkel?

— Amikor utékezelésre felvessziik az
osztilyra a betegeket, a gydgytorndszok
elinditjdk a fizikoterapiat, ezt az eredeti
helyen probaljuk folytatni, ott ahol kordb-
ban kezelték, példdul spasztikus betegek
esetében a Pethd Intézetben vagy egyéb
habiliticiés kozpontban. A miitétek utin
sokszor specidlis gydgytornat kell végezni,
de ez nem habiliticié, ezek a dolgok néha
keverednek. Ebbsl mdr szirmazott gond,
hiszen a gyégytorndsz nem konduktor, a

konduktor pedig nem gyégytornisz. ..

— Van-e olyan fejlesztés, amit szerettek
volna megvaldsitani de eddig még nem taldl-
tak hozzd forrdst vagy tamogatokart?

— Van egy nagyon nagy betegség-
csoport, amirél nem beszéltink, ezek
az agyi sérult gyerekek és f6leg a foko-
zott izomténussal jaré izommerevség, a
spaszticitas. Ilyen tipusi mozgdstejlédé-
si zavar nagyon sok van, mert bar a kora-
szilott, nagyon kis sulyu gyermekek is
életben maradnak, akar a sziiletésko-
ri oxigénhidny is sdlyos agyi kdrosodds-
sal jarhat. [jjsziilétteknél ez ritkan dertl
ki, sokszor a novekedés sordn észlelik a
betegséget. Magyarorszdgon nincsen
olyan jaras-labor, ahol az ilyen betegek
jardsit elemezni tudndnk és eldonthet-
nénk, megtervezhetnénk, milyen tipu-
su mitéteket végezziink. J6 segédeszkoz
nélkil az utékezelés nagyon nehéz dolog.
Az orthesiseket hosszu ideig, sokszor egy
egész évig viselni kell és nagyon sok gond
adddik abbdl, ha a fixdcids eszkoz rosszul
miikodik. Nyugat-Eurépdban médr nem
is 4llitanak fel kezelési tervet csak ilyen
jards-labor vizsgalatok alapjan. A vizsga-
latot dltaldban infravords sugdrzassal vagy
ultrahanggal miik6ds késziilékkel végzik
ugy, hogy a megfelels pontokra rogzitenek
érzékeldket, ennek eredményét aztin szd-
mitégéppel elemzik, értékelik. Mindez a
miitéti beavatkozis tervezéséhez sziiksé-
ges, hiszen kideriilhet, hogy olyan mité-
ti megolddsok, indtiiltetések is léteznek,
amire a szakember e nélkil nem is gon-
dolna, de egy pontos mozgds analizis-
sel mindez kiderithetd. Itthon nincsen
egyetlen ilyen betegek elemzésére alkal-
mas jards-labor sem, ennek 4ra -el6zetes
tajékozodasunk szerint- kozel 6tvenmil-
1i6 forint. Ehhez természetesen személy-
zet is kell, aki ezt mikodteti.

— Hogyan szeretnének forrdsokat szerez-
ni a jards-labor kiépitéséhez?

— Pélyazunk, pilyizunk, csak nagyon
nehéz olyan forrast taldlni, amibe mind-
ez jol beilleszthetd. Bar ez egy kiprébalt,
kialakult gyakorlat, nagyon specidlis
igényt tudna ellitni. Gyakran az 6nrész
hidnya szokott probléma lenni, maskor a
véllalkozis alapu palyaztatast preferaljak.
Mindezen tal rengeteg olyan késziilék van,
ami nagyon drdga, amihez nem jutunk
hozza. Ilyenek a hosszabbité késziilé-
kek, amelyeket jelenleg haszndlunk mér
nagyon régiek, elavultak, hasznalhatat-
lanok és rettenetesen korldtozzik a tevé-
kenységtinket. Akinek jelent8sebb, 6t-hat
centiméteres végtagrovidilése van, joggal
igényelheti, hogy ezt valamilyen médon

korrigdljuk.



Kapaszkodni az életbe

A Baranya Megyei
Onkormanyzat kezdemé-
nyezésével létrejott Gyer-
mek- és Ifjusagi Kozala-
pitviny 1990-ben ala-
kult, hogy a gyermekek
taboroztatasat segit-
se. Amellett, hogy ,,616-
kolt” taborhelyeiket fej-
lesztik, figyelmet szentel-
nek akérhazpedagogianak
is, hisz ,akit tanitunk
ma, taniténk lehet hol-
nap”. Alapitvanyunk is
tamogatja egyediilallé
»Korhaz-iskola” program-
jukat, hogy a fekvibeteg
kisgyermekek szabadide-

jérol gondoskodni tudja- §

nak. Kocsis Krisztinaval,
a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem 6vé-pedagégusa-
val arrél beszélgettiink,
hogyan telnek a hétkézna-
pokaklinikan.

— A Gyermek- és Ifjusdgi Kozalapit-
vany kérhdziskola programjdval Pécsett
hdrom intézményben vagyunk jelen, a
Gyermekklinikdn, a Gyermek- Egészség-
tgyi Kozpontban és a POTE Ortopédiai
Klinikajdn. Két dllandé munkatdrssal dol-
gozunk, most van négy éraadénk, szak-
tandrunk is. Idén nagy szerencsénk van,
mert sok az 6nkéntestink, 6k tobbnyire
gyogytorndsz és kozgazdaszhallgatok, raj-
tuk kiviil segitenek pedagégia szakos hall-
gatok is, akik ndlunk toltik a gyakorlatot

— sorolja segit6it a klinikai pedagégus és
pszicholégus. Sokuk szdmdra gond, hogy
nincs orszdgos szinten akkreditalt, kidol-
gozott kérhdzpedagdgiai program, a kli-
nikai fejlesztéseket nagyon kilénb6z8
mindség, igény foglalkoztatis jellemzi.

Kérdésiinkre, érezhetd-e egyfajta nyo-
mds a pedagégus kozosségek részérdl
elmondta, a kérhizpedagégusok sehova
sem tartoznak igazdn, nincs egységes gya-
korlat.

— Ndlunk mindenki azt a médszert
tanitja, amibdl a gyerekeknek az iskoldban
tanitottak. Gyakran viltozik, hogy melyik
tankonyvesalddbél tanulnak a nebuldk, az
iskolarendszer( képzéshez nagyon sokat

o

kell alkalmazkodni — 6sszegzi a tandrnd,
mit sikertlt eddig elérnitik. Azért tart-
jak az iskoldkkal is a kapcsolatot, meséli
a kérhdzpedagégus, kikildik hozzdjuk a
telmérék anyagit, bar litogatni nemigen
jarnak az iskolakbdl, hiszen sok teleptilés-
6l fogad a kérhaz gyerekeket; ide tartozik
Zala, Somogy, Tolna és Baranya megye.

— Alegtobb gyermek bizonyos kor utin
nagyon is tudatdban van annak, hogy
rikos és hogy ez mivel jir. Mindezt 5nma-
gdban is nagyon nehéz elviselni. En azt
tapasztalom, hogy a szakirodalomban jegy-
zett 6-8 hét trauma feldolgozdsi idészak-
ra valéban sziiksége van a gyereknek és a
sziléknek is, hiszen nehéz megszokni az
4j helyzetet, ,életformat”. Pedig nagyon
fontos, hogy legyenek olyan ,kapaszko-
dok” szamukra, mint a kérhdzpedagégus
vagy a pszicholégus, a névér vagy akdr az
osztilyos orvos. Persze 6k is elfoglaltak,
hiszen a legjobb akarat ellenére sincsen
idejiik, hogy letiljenek 6rikig beszélgetni.
Ilyen feladatokra ott vagyunk mi, pedagé-
gusok és a pszicholégus. A gyerekek szi-
vesen is tanulnak, hiszen a tanulds egy
nagyon személyes kapcsolatot érlel a keze-
1és idején. Sokszor meghitt, bensGséges is,

hiszen a tanulds végén beszélgetiink a gye-
rekekkel, nagyon fontos, bizalmas dolgo-
kat mondanak el nekiink — 6sszegzi a lelki

tamasz fontossagét Krisztina. Ové-peda-
gégusként 6 maga az o6nfeledt jatékért és a

kézmiives foglalkoztatdsért felel, itt, mint

mondja, ,nyert tigye van”, hiszen a kicsik
hildsak a kreativ programokért.

— Enelészor megkérdezem, mihez van
kedviik és ehhez igazitom a foglalkozasok
menetét. Persze nem azért kérdezem, mert
nincs otletem, hanem mert korlitozott a
gyermek dontési joga, a kérhdzban sok
mindent nem lehet. Nem lehet kikelni az
dgybdl, sét, azt sem 6 dontotte el, hogy
akar-e kérhazba kertilni. A gyerckeket
lelkileg is, fizikdlisan is rengeteg fal veszi
korl, és ez a fal id6kézben csak magaso-
dik, hiszen ,odadt” még lehetett vilaszta-
ni. Ez szimunkra azért nehéz feladat, mert
amellett, hogy felkésziiltnek kell lenniink,
nagyon sokat alkalmazkodunk a kérnye-
zet és a gyermekek igényeihez.

Kocsis Krisztina azt is elmesélte, valto-
26, hogy egyéni vagy kiscsoportos foglal-
kozdst tartanak-e. Eléfordul, hogy az
ebédlében maradnak Gten-hatan a gye-
rekekkel, korbe tlnek egy asztalkdt és a
spontin beszélgetésekbdl j6 1égkord, ver-
seléssel, énekelgetéssel, kézmiivességgel
tarkitott délutin kerekedik.

— Szerintem a legfontosabb, hogy a
figyelmiiket eltereljik, és a kérhdzi tanu-
l4s j6 dolog, 6romforris legyen — lelkese-
dik a szakértd.
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— A Gyermekklinika Onkolégiai Osz-
talydn az idén heten tudtak bizonyitvanyt
szerezni, ami a kérilményekre tekintettel
igen jelentds eredmény. Altaldban egy évet
toltenek itt az osztdlyon a betegek, akik-
nek a kezelése £él évig vagy akdr hat-nyolc
hénapig tart, alegtobb esetben rdjuk is var
még egy utékezelés. Fizikai akaddlya is
van az iskolaldtogatdsnak és az is fontos,
hogy megerdés6djon az immunrendszeriik.
Muszdj, hiszen sokszor még dnmagukat
sem tudjak csemetéink elldtni. Elfordul
egy-két extrém eset, hogy a gyereket nem
fogadjdk vissza az iskolaban, miutin a kér-
h4zbél visszatér. Valéban zirkézottabbak,
sebezhetdbbek ezek a gyerekek, ehhez egy

ykivildllénak” sokszor nehéz viszonyulni.
A dializis osztilyon — egyfajta rendhagyé
osztalyténoki éraként — miér elinditott a
kollégandm egy iskolaldtogatdsi progra-
mot, amikor kidertlt, az iskoldban azért
keriilték a gyermeket, mert azt hitték, a

betegsége fert6z6 — sorolja a kiugré esete-
ket a pedag6gus, majd hozzéteszi, fontos,
hogy a foglalkozédsokon a kérhdzpedagé-
gus vagy egy hozzaért6 névér, mi tobb, a
tandrok is felvdllaljdk, hogy a betegség-
18l beszéljenek.

Az iskolakultiraban gyakorta jellem-
26 a vitatott szakértelem, bar a legtobb
helyen fel tudjdk mérni, mekkora jelen-
tésége van annak, ha a gyermek kiesik a
képzésb6l. Mégis mindig el6fordul, hogy
nem elég megértd egy pedagégus, nem
elég rugalmas, tirelmes.

— A gyerekekre inkabb jellemzd, hogy
visszahuzédoak lesznek, esetleg kom-
penzalnak. Olykor egy kicsit bohékasak,
nyeglék lesznek, f6leg ha még kamaszod-
nak is, hiszen a sok zavarba ejt6 dolgot
meg kell prébalniuk helyretenni és ha ez
nem sikertil, akkor felnéttként is érzéke-
nyebbek lesznek — meséli Krisztina a lelki
miikodés buktatéit. Kérdéstinkre, igénylik-

e a szlilék az otthoni fejlesztést, a tobbnyi-
re 6vodasokkal, kisiskoldsokkal foglalkozé
pedagégus hangsulyozta, figyelemzavaros
lurkéknal gyakran kérnek olyan felada-
tokat, amiket otthon is tudnak a sziilk-
kel gyakorolni. Ilyenkor a vizulis, auditiv
figyelem fejlesztése mellett arra is médot
taldlnak, hogy monddékékat, gyerekdalo-
kat gyjtsenck ki, esetenként tanitsanak a
szl6knek, sorolja a sztl6knek is dukdlé
»gondoskodist” segitéjik. Mint mondja,
furcsdnak tartja, hogy a kisbetegeknél is
mindenki az értelmi fejlesztésre torekszik,
pedig ilyenkor a gyermekeknek inkdbb
érzelmi ,odaforduldsra” lenne sziiksé-
glk. Amilyen szines a vildg, olyan tarka
a foglalkoztatott korosztaly is, Pécsett a
félévestdl a tizennyolc évesig megfordul
mindenki, bar a klinikdn leggyakrabban
az 6voddskortdl a kozépiskoldsig ,vendé-

geskednek” a gyerekek.

Bévebben: http:/www.remenyalapitvany.hu

A Remény a Leukémias Gyermekekért Kozhasz-
ni Alapitvany a Diirer Nyomda Kft. adomanyat
kozvetitette a Pécsi Tudomanyegyetem Gyer-
mekklinikaja szamara. A harom éve sikeresen
miikodé hattéreszkoz tamogatas program mel-
lett alapitvanyunk igyekszik felkutatni azokat
a forrasokat, amelyekkel a hosszas fekvébeteg
ellatas tehermentesithetd.

Az adomanyként dtadott tankdnyveket a szaktandrok

oktatdi gyakorlatuk soran hasznaljék, a szép kiviteld, igé-
nyes kdnyvek és nyomtatvanyok az 6vodds ésa kisiskolds

csoportokban egyarant jol szolgalnak. Mivel pedagdgu-
saiknemcsaka klinika onkoldgiai osztlyan, hanem més

kozpontokban is elldtnak oktatoi feladatot, kiemelten

fontos a sajat tan-konyvtar. igy azokkal a gyerekekkel

is tudnak foglalkozni, akiknél még nincs tankdnyv, még

nem tudnak a kdrhdziskola nydijtotta lehetdségekrdl.

Akdnyveket ezentul kdlcson tudjak adnia gyerekeknek, a
munkafiizetekbdl pedig feladatokat mdsolnak szmukra,
nem is szdlva arrdl, hogy az ifjisdgi konyvek és mese-
konyvek milyen rég dhajtott hidnyt pétolnak. , Akar mi
olvasunk fel beldliik, akdr ha kdlcsonadjuk dket, az dsszes
konyvreigaz; nagyon szinvonalas vlogatas, hiszen tohb
korosztalynak sz6l. Mindez nagyon nagy drt tolt be mun-
kank soran, foként napjainkban, amikor a nyelvi és képi
igényesség nem mindig taldlkozik."”- irta alapitvanyunk-
nak beszdmoldjéban a pécsi kérhdzpedagdgus.

Amennyiben kdnyv vagy egyéb térgyi adomannyal sze-
retné tamogatni a korhazpedagdgusok munkajat, kérjiik
olvassa el felhivasainkat a Hirlevél hatlapjan!

Témogatdsukat ezton is koszonjiik!
www.remenyalapitvany.hu



Forrasok, tamogatasok

Az 6nkormanyzatok hatiskorébe tartoz6 ellatisok

* dpolasi dij — allapothoz kétott

viz-, csatorna- és szemétdij kompenzécié

tévfﬁtésidij—kompenzécié —jovedelmi helyzettdl fuggd

lakdsfenntartdsi timogatds — szocidlis helyzettdl fiiggé tdmogatds

dtmeneti segély — szocidlis helyzettdl fliggd timogatas

rendszeres gyermekvédelmi timogatds — szocidlis helyzettél fiiggd tdimogatds
stlyos mozgdskorlitozott személyek tdmogatisai

gépkocsi silyad6 kedvezmény

kozlekedési kedvezmények — jovedelemtd] is fliggd tdmogatdsok

k&')zlekedési témogatés

ingyenes tankonyvelldtas — allapottol vagy szocidlis helyzett6l fuggo ellatds
specidlis alapelldtds, timogatd szolgdlat

sulyos mozgdskorlitozott személyek egyéb timogatdsa

akaddlymentesitési timogatds

egyetemes elektronikus hirkozlési szolgédltatds igénybevételéhez nydjthaté timogatas
gyermekek utdni ellitdsokban részestil6k kedvezményei

kedvezmény a felsGoktatdsban

munkatigyi kézpontok timogatott képzései

* emelt 6sszegi csalddi pétlék — dllapothoz kotott elldtas

Név Tipus Vonatkozo rendelet Kifizetés forrasa, modja Leiras
Kozgydgyellatas allapothoz, vagy 1993. évilll. torvény a szocidlis | Az ellatasok egységes igazolvannyal Jogosult alanyi jogon az, aki utén
szocidlis helyzethez | igazgatdsrol és a szocidlis vehet6k igénybe. Az igazolvényok sziil6je vagy eltartéja
kotott ell&tdsokrol érvényessége - az alanyi jogcimen magasabb dsszegd csaladi
Ajogosult allandd lakhelye megdllapitottjogosultsdg esetén s - pétlékban részesiil. Igazolvannyal
szerintilletékes telepiilési egységesen, egyéves iddtartamra kerill | rendelkezd személy
onkormanyzat jegyz6je dllitja | megallapitasra. Gyégyszerek kivaltdsakor | téritésmentesen jogosult;
ki az emelt 6sszegd csalddi a gydgyszertarban be kell mutatni -a TB dltal timogatott egyes
pétlékra jogosit orvosi azigazolvanyt. Azigénylést a helyi gyégyszerekre és gy6gyaszati
igazolas alapjan. onkormanyzat képviseltestiiletéhez kell | segédeszkozokre,
benydjtani. « protetikai és fogszabélyozo
eszkozokre, javitasukra,
- gydgyfiirdében nydjtott
fizioterapids kezelésre.
Parkolasiigazolvany | dllapothoz ktott 218/2003.(XII. 11.) Korm. Ajogosult a Parkoldsi Igazolvanyt Parkoldsi Igazolvény kivéltasara
ellatds Rendelet, a koziti kozlekedés | alakohelye szerintilletékes jogosult:
szabalyairdl sz616 1/1975. okmanyirodaban igényelheti. Az A stilyos mozgéskorlatozott, a
(1115.) igazolvany érvényességiideje 3 év, ltasi fogyatékos, az értelmi
KPM-BM egyiittes illet6leg a szakvélemény érvényességi fogyatékos, a mozgdasszervi
rendeletben (KRESZ) ideje. fogyatékos, az autista vak vagy
meghatérozott kedvezmények gyengénléto.
igénybevételére
Utazasi allapothoz kotott 1997. évi LXXXIII. tv. A kotelezd | 16 éven aluli gyermek kisérdjéta Ha a gyermek beteg, a jarébeteg
koltségtérités ellatas egészségbiztositas ellatasairdl,| biztositottal azonos mddon illeti meg. szakelldtasok igénybevételéhez,
1993. évi LXXIX. torvény 6.§- | Beutaldsra jogosult a szakellatds orvosa. | illetve fekvébeteg gydgyintézethe
anak (4) Személygépkocsival torténd utazaskoraz | torténd beutazashoz kisérdjével
adott viszonylatban kozlekedd olcsobb egyiitt utazasi koltségeihez
dijtételli menetrend szerinti kiadast téritik | tdmogatas illeti meg.
meg.




Név Tipus Vonatkozo rendelet Kifizetés forrasa, médja Leiras
Viz, csatorna onkorményzatok helyi onkormanyzat rendelete | dijkompenzdcié szdmlajovairas Igényelheti az a lakosséagi
és szemétdij hatdskorébe tartozé | szerint formdjaban fogyaszté, aki
kompenzacio tdmogatds vizdij-kompenzécié: 600 Ft/hé. - kozgydgyellatasi igazolvannyal
csatornadij-kompenzacid: 600 Ft/ rendelkezik,
hd. szemétszéllitasi dijkompenzécio: - gyermekvédelmi tdmogatdshan,
400 Ft/h6. A kérelmet a lakdhely vagy - rendszeres szocidlis segélyben,
tartézkoddsi hely szerinti teriiletileg « iddskordak jaradékaban részesiil,
illetékes nkorményzat iigyfélszolgélati | igazoltan kozhaszni munkat
iroddjan kell beadni. végez,
« legfeljebb 30 000 Ft/f6 havi
nettd jovedelmi csalad.
Tavfiitési dij jovedelmi helyzettél A dijkompenzdcid havi dsszege Jogosultak mindazok, akik
kompenzacio fliggé csalddonként; megfizetik a szamla
- mdjus-december: 2 500 Ft dijkompenzaciéval csokkentett
« jlnius-november: 800 Ft 0sszegét és a csaladjukban az egy
« janudr-aprilis: 4 000 Ft fore esd havi nettd jovedelem
Akérelmet a lakohely vagy tartézkoddsi | nem haladja meg 2005-ben a
hely szerinti teriiletileg illetékes 40 000 Ft-ot, illetdleg egyediil 16
onkorményzat iigyfélszolgélatiiroddjdn | vagy gyermekét (aki utén csalddi
kell beadni. potlékot kap) egyediil neveld
esetében a 48 000 Ft-ot.
Rendszeres szocidlis helyzettdl | 1997. éviXXXI. torvény 19.§ | Atdmogatds havi dsszege Ha a gyermeket neveld csalddban
gyermekvédelmi fliggd tamogatds gyermekenként 2005-ben 5434 forint. az eqy fore jutd havi jovedelem
tamogatas Az elldtds természetben is nydjthato. osszege nem haladja meg az
Ha a rendszeres tdmogatdst jogerdsen oregségi nyugdij mindenkori
megéllapitjék, az a kérelem benyujtasatol | legkisebb dsszegét (2005-ben
esedékes. 24700 forint) és a csalddban
torténd nevelkedés nem éll a
gyermek érdekével ellentétben.
Gépkocsi siilyado mozgdskorldtozott helyi nkormanyzat rendelete | A kérelmet a lakohely vagy tartézkoddsi | Ha a gépjarmdisilyos
kedvezmény személyek szerint hely szerinti teriiletileg illetékes mozgaskorldtozott személy
tdmogatdsai onkorményzat adécsoportjanal szallitasara szolgal, akkora
kell beadni, és mellékelni kell a gépjarm(re sulyadé-mentességet
mozgdssériiltséq fokdt igazold szakorvosi | lehet kérelmezni.
igazoldst.
Kozlekedési Jovedelemtdl figgd | helyi Gnkormanyzat rendelete | Alapdsszege: 7000 Ft/év. 1-62 év Akedvezmények fajtdi:
Kedvezmény tdmogatéasok szerint kozott a silyosan mozgaskorlatozott « Személygépkocsi szerzési

személy tanuldi jogviszonyban vagy
munkaviszonyban ennek 3, 5-szeresét
(24 500 Ft) kapja. A kérelmet a lakéhely
szerint illetékes telepiilési Gnkormanyzat
jegyz6jéhez kell benydjtani. Nem veheti
igénybe a kedvezményeket az a stilyosan
mozgaskorldtozott személy,

- aki tartds bentlakdsos intézményi
ellatashan részesiil,

- aki életvitelszer(ien dgyhoz kotott
beteg, és széllitdsa csak mentdjarmivel
biztosithato.

tdmogatds
- Atalakitasi tamogatas
« Kozlekedési tamogatds
Kedvezményre jogosultaza
stilyosan mozgdskorlatozott
személy, aki magyar dllampolgér,
vagy bevdndorolt, vagy
menekiiltként lett elismerve és
csalddjéban az egy fére jutd havi
jovedelem nem haladja meg az
oregségi nyugdij mindenkori
legkisebb 0sszegének kettd és
félszeresét (2005-ben 61 750
Ft-ot).




Nyomot hagyni a viligban

Szimos cégcsoport
kisérletezik azzal, hogy
orszigos méretii lakossa-
gi timogaté programo-
kat tervezzen, a , Iegyiink
Egyiitt a Gyermekekért”
kampany égisze alattidén
a kisbetegek gydgyitasat
osztonozték. A szazezer
kézlenyomattal, harom-
ezer Otszaz segitd részvé-
telével késziilt ,,6sszmun-
ka” mara a vilag legna-
gyobb kézzel festett képét
orokitette meg. Az otlet-
adé rajzot Varga Krisztina,
egy tizéves sarmelléki kis-
lany készitette, aki maga is
atélte a rakkal val6 kiizde-
lem mindennapjait. Az
édesanyaval a kezdetek-
r6l, a nehézségekrol és a
hirtelen jott elismerésrol
beszélgettiink.

— Tulajdonképpen lelkileg tette rendbe
kislinyunkat a kornyezet elismerése és az,
hogy a rajza alapjin késziilt mé a Guinness
rekordok konyvébe kertilhetett. Az elis-
merés megerdsitette tehetségében, de koz-
ben ismét volt egy nagy mitétje januirban
és Gjra magantanuld lett. Szomoru dolog,

|
)|
hogy bar hat hetet fekidt medencegipsz-
ben, utina még fél évig magdntanuld volt,
senki nem latogatta meg az osztilytrsai
és a tandrai kozul. A klinikdn mir a kér-
hédzpedagégus foglalkozott vele, hogy a
rajzkészségét fejlessze, kordbban pedig a
nagycsalddosok részére kiirt palydzaton
kilondijat is kapott. Itt alakult ki benne
ez a nagy szeretet az Uvegfestés és a rajz-
technika, szalvétatechnika irdnt, azéta
mar képzémiivészeti szakkorre is jelent-

kezett. Kriszti kit(ing tanuld, szeret tanul-
ni, szorgalmas is.

— Van-e elképzelése a kislanyuknak arrdl,
mi szeretne lenni?

— El8szor felmerilt benne, hogy orvos
akar lenni, de sajnos mar nagyon mogé is
lat... Ha valakinél nem sikertlt a mitét
vagy megtudta, hogy a kérhdzban meghalt
egy barétja, hamar belegondolt, mi lenne,
ha & felnéve, immdr orvosként, nem tud-
na meggy6gyitani mindenkit. O mir most
latja mindazt, amit sokan nem, ennek elle-
nére is szeretne segiteni médsokon.

— Hogyan dolgozza fel Kriszti és a csaldd
az évek dta fenndllo nehézségeket, a korbiz-
ban toltott heteket?

— Ha megkérdezik, hogy van, emlék-
szik-e milyen volt a kérhazban, 6 csak
szlikszavian azt mondja, hogy igen,
emlékszik és hogy rossz volt. Nem akar
réla beszélni, el akarja felejteni. Elétte
a sziilleimnél laktunk, de az édesanyim
meghalt és késébb a hirom gyerekkel
mindannyian beszorultunk egyetlen szo-
baba, kevés lett a hely... Mar nyolc éve
albérletben lakunk Siarmelléken. Ha az
ember kolcsont akar felvenni, azért szeret-
né, mert nincs pénze, de mi nem tudunk
r4 fedezetet biztositani. Az albérletben
tavaly decemberben tonkrement a f{ités-
rendszer és most itt vagyunk a gyerekek-
kel fiités nélkiil, nekiink a lakdsvasarlds
most a legnagyobb gond. Sosem kértink
semmit, megprébdljuk megteremteni,
amit tudunk a sajit er6nkbdl. Amikor
az alapitvinyok tdmogattak benniinket,
éppen egy olyan idészakban voltunk, ami-
kor ez nagyon jol jott... Nekem mindig a
csaldd volt az elsé és az, hogy Gsszetart-
sunk. Anyaként szeretném, hogy legyen
meleg étel, hogy tudjak nekik stiteményt
késziteni és hogy le tudjak ilni a gyere-
keknek mesélni, hogy legyen rdjuk idém. ..
Most tigy érzem, hogy kicstiszik minden a
kezem koziil, mert a munka mellett nin-
csen id6m ilyesmire.

— Hogyan kezdddtek az elsé tiinetek, hon-
nan vették észre, hogy a kisldny beteg?

— Kiriszti mdr a kezdetek 6ta beteg, vese-
medence gyulladassal sziiletett, késébb
kiderilt, hogy a mellékvesén is van egy
daganat. Lekertiltink Pécsre, miitét kovet-
kezett, két héttel utina kontroll ultrahang,
akkor a mésik mellékvesén is észrevettek
egy daganatot. Ezutdn csindltak MRI
v1zsga1atot kidertilt, hogy a daganat két
hét alatt Gjra kialakult. UJ abb miitét kovet-



kezett, de a mellékvesét el kellett tavolita-
ni, igy virhatéan most nagyobb problémak
lesznek a serdiilékor kornyékén. Reméljiik,
hogy ezt is dtvészeli, mint ahogy eddig.
Négy év utdn dertilt égbdl villimesapds-
ként ért bennilinket az Gjabb betegség,
amikor hazajott az iskoldbdl, nem tudott
rdlépni a ldbara. Ekkor diagnosztizaltdk,
hogy csonttumora van, vettek biopsziit,
kiderilt, hogy a daganat rosszindulatu.
Kriszti még éppen csak atvette a kiting
bizonyitvinyit, iltink is be a kocsiba és
jottiink az els kemoterdpidra.

— Mennyi ideje kezelik Krisztit, milyen
vizsgdlatokat végeztek el eddig?

Most mar két és fél éve, hogy befe-
jeztik a kemoterdpidt és azéta Kriszti
tinetmentes. Nagyon kemény, huszon-
ot kezelésbol ll6 terdpidt kapott, a keze-
1és kozepén pedig volt egy miitét, amikor

a combcsontot kivették és egy protézist
raktak be a helyére. Utdna tonkrement a
halldsa, kapott hallokésziiléket is, de ezt

lejart a kezelés, bemerevedett a ldba, ezért
kellett a mankd... Utina kemény rehabi-
litaci6 kovetkezett, kozel egy-mastél évig.

nem hordja. Késébb a sebészeten gy6égy- Akkor mdr mankéval jart és mar majdnem

torndsz is jart hozzd, de kozben kapta a
kemoterdpidt és hanyingere is volt. Mire

rendbejott a ldba, amikor elesett és elto-
r6tt a protézis. Akkor minden eldlrdl kez-
dédatt, és most ugyan megmiitotték, de

miér nehezebben jon rendbe. Ujabb miité-
tet is javasolnak, mivel a térdkaldcsa még a

sajatja, ez érintkezik a protézissel és gyak-
ran okoz fdjdalmat.

— Mennyit tudott segiteni a krizisek elvi-
selésében a korhazpedagigus?

— Nagyon sokat, nemcsak a tanulds-
ban, de abban is, hogy legyen értelme a
napjainak és hogy el tudja lelkileg viselni
ezt a terhet. Le tudta tenni a zar6vizsgd-
it, végig kitling is maradt, 6 volt az, akivel
végig tudtak foglalkozni a pedagdégusok. A
kérhdzpedagdgus persze veliink is torédott,
tandcsokat adott, mit hogyan csindljunk
és biztatott, hogy ne hagyjuk magunkat.
Nagyon sokat segitett, tulajdonképpen &
volt az, aki engem is buzditott a tanulds-
ra. Egyel6re még az érettségi el6tt llok,
de szeretnék tovibbtanulni és mindenkép-
pen szocidlis tertileten, ha lehet, a daga-
natos gyerekek kozelében szeretnék majd
maradni. A kezelés nekem is egy irdnyt,
lendiletet adott, hogy kapaszkodjak vala-
mibe és hogy ne dssuk el magunkat, ami-
ért ez megtortént veliink, hanem inkabb
emelkedjiink a problémak fGlé. ..

— A gyerekek, a férjed hogyan reagdltak a
kezelésekkel jard tobbletterhekre?

— A férjem velem egyiitt felvaltva volt
az dgya mellett, egyik héten én maradtam
Krisztivel, a masik héten 6, teljesen kivette
a részét a kezelésekbdl, ez osszekovicsolt
benniinket. Mar tizenhdrom éve vagyunk
egylitt, voltak olyan k6z6mbos idészakok,
amikor csak éltiink egymds mellett, de
amikor ez megtdrtént, nagyon jél tudtunk
egyuttmikodni és nem is tudjuk, mi lett
volna, ha a m4sik nincs.

Tovabbi informacio kérhetd:
telefon/fax: (52) 315-014,
e-mail: kele.csilla@remenyalapitvany.hu



Magyar
Orvostan-

it
T a0k
... Egyesiilete

Bemutatkozik
a MIOE

A Magyar Orvostanhallgaték Egyesiilete non-profit, koz-
hasznt, nem politikai, fiiggetlen egyestilet. Teljes jogu tagja
az Orvostanhallgaté Szervezetek Nemzetkozi Szovetségének
(International Federation of Medical Students’ Associations

—IFMSA), amely 1951-ben alakult. Jelenleg 96 tagorszagban,
az ENSZ és a WHO Ailtal is elismert orvostanhallgaté vildgfs-
rumként miikodik, és mintegy 1,7 millié leendd orvost témorit.
A Magyar Orvostanhallgatck Egyestilete (MOE, HuMSIRC
—Hungarian Medical Students’ International Relations Comittee)
anemzetkozi szakmai didkszervezetek koziil a legnagyobb, orszé-
gosan mintegy 600 orvostanhallgatét, leendd orvost tdmarit.

A Magyar Orvostanhallgatok Egyesiilete szamos kiilon-
b6z8 tertileten fejti ki tevékenységét. Az egyestlet munkadjit
munkacsoportok végzik, a kilonb6zé aktivitdsi tertileteknek
megfelelden. Az oktatdstiggyel, a nemzetkozi szakmai és tudo-
manyos csereprogrammal, az egészségfejlesztéssel és a repro-
duktiv egészséglggyel foglalkozé munkacsoportok munkdjat
az elnokség hangolja 6ssze.

A prevenciés munkacsoport célja, hogy az orvostanhallgatdk,
mint leendd orvosok, mar a hallgatéként eltoltott éveik alatt
bekapcsolédhassanak abba a munkdba, amely az orszig egész-
ségligyi helyzetének javitdsat hivatott elésegiteni. Ennek érde-
kében az elézetesen szakmailag felkészitett orvostanhallgatok
kiscsoportos foglalkozdsokat tartanak évodds csoportoknak,
dltaldnos és kozépiskoldsoknak tobb témaban.

A szakmai felkészités az egyestilet dltal szervezett kurzusokon
torténik, amelyek megtartisdra orszagosan elismert szakembere-
ket kértink fel kilonb6z6 teriiletekrdl, hogy az igényesség mellett,
minél tobb szemszogbdl mutassik be az oktatdsban résztvevsk-
nek a felmerils problémékat, és nytdjtsanak segitséget azok keze-
léséhez, megolddsihoz. A munkacsoport sikeres miikodésének
eredményeként, a program orszdgosan évente tobb mint 850 kis-
csoportos eléaddson kozel 25 000 didkhoz jut el.

Az eladiasokért anyagi ellenszolgiltatist nem varunk!
Tevékenységiink viszont 6sszehangolt, szoros kapcsolatot igé-
nyel az oktatdsi intézményekkel. Tovébbra is varjuk iskoldk, Gvo-
dak jelentkezését!

Elérhetdség:

Magyar Orvostanhallgatok Egyesiilete Debreceni Helyi Bizottsaga
4004 Debrecen, Méricz Zsigmond Krt. 22.

E-mail: moedhb@yahoo.com

Internet: www.moe.dote.hu

A Magyar Csalad és Novédelmi Tudomanyos Tarsasag honlapja:
www.novedelem.hu

»Mit Szolsz Hozza?t"
Orszagos palyazat az egészséges kapcsolatokért

AMagyar Csalad- és Névédelmi Tudomdnyos Térsasag (MCSNTT) karéltve a Magyar
Orvostanhallgatok Egyesiiletével (MOE) egy nemzetkdzi programban vesz részt,
amelyet a Nemzetkozi Csaladtervezési Tarsasagok Szovetsége (International
Planned Parenthood Federation — IPPF) hirdetett meg. A verseny lényege, hogy
a szervez6k olyan programot szervezzenek, mely felkelti a fiatalok érdeklddését
amegadott témakban. gy a két szervezet dsszefogott, és palyazatot hirdetett.

A pdlyazat f6 célja, hogy kortdrs-oktatdi programunk mellett, de azon keresztil

is, arra késztessiik a fiatalokat, hogy végezzenek onallo kutatémunkat, és ezzel

onalld gondolkozdsra serkentsiik 6ket. Tudatositani szeretnénk, miért fontos a

feleldsségteljes parkapcsolat, és miért fontos, hogy a fogamzds tervezett kere-
tek kozott és megfeleld életkorban torténjen. Fel szeretnénk hivni a figyelmet,
tovabhd a nemi (ton terjedd betegségekre, és arra, hogyan lehet ezek, illetve a

nem kivant terhesséq ellen védekezni, azt megel6zni. Szeretnénk a fiatalokatarra

0sztondzni, hogy ilyen és hasonld egyéni munkaval még szélesebb ismereteket

szerezzenek az érintett témdban.

Mindezzel teret és lehetdséget kivanunk adni a palyazoknak, hogy elmondjak
tapasztalataikat, kifejezhessék gondolataikat, észrevételeiket, meglatasaikat,
javaslataikat és érzéseiket a tanultakkal kapcsolathan. Tagabb értelemben ezzel
a médszerrel arra is szeretnék motivalni a részvevéket, hogy a mindennapok
egyéb témdival kapcsolathan is a korrekt ismeretek birtokaban torekedjenek az
egyéni véleményformaldsra.

latvdanyos grafikal midvek.
teljeskird reklamszolgaltatas.
latvanyos grafikal movek.

www.latvanyos.hu



Remény hirek

Az 1 évfeletti gyermekek haldlozdsinak
okai kozt a daganatos betegségek a balese-
tek utdn a 2. helyen allnak hazdnkban. A
15 éves kor alatti gyermeklakossdgban a
rakos megbetegedések gyakorisdga évente
150 4j megbetegedés 1 000 000 gyermek-
re szamitva. E szerint hazdnkban évente
250-300 t4j gyermekkori daganatos meg-
betegedés fordul el§, az életet veszélyezte-
t6 gyermekkori betegségek szdma egyre
novekszik. Az elmult hdrom évtizedben
a legjelentGsebb haladds a gyermekkori
esetek kezelésében tortént, ennek ered-
ményeként minden 1000 fiatal felnstt-
korba 1ép6 személy kozil 1 valamilyen
rikos betegség tuléldje.

Tobb mint hatmillié
a csaladoknak

A rikbetegek és csalddjuk tdmogata-
sat alapitvanyunk a 2006. évben is sike-
resen elldtta, az szja 1% felajinldsok magas
Osszege teremti meg annak lehetdségét,
hogy az idén timogatdsra jogosult mintegy
206 csaldd szdmadra biztositsuk a szocidlis
segélyt, tovdbbd a csontveld transzplantl-
tak otthoni dpoldsit 6sztonzd segélyt és
a temetési segélyt. A 2006. évben janudr-
tél szeptemberig 6sszesen 4 816 671 Ft
segélyt adtunk ét a rdszoruléknak, ebbél
3 976 671 Ftraforditdst szocidlis segélyre,
235 000 Ft timogatdst a csontveld atiil-
tetésen dtesettek kilon segélyalapjdra,
600 000 Ft-ot pedig temetési segélyként
adtunk 4t. Alapitvanyunk non-profit for-
rdsszervezé kampanyainak koszonhetSen
mindezen tal 1 327 400 Ft célzott timo-
gatdst kozvetitettink a rdszoruléknak,
melynek sorin maganszemélyek, cégek és
cégesoportok mara hagyomdnyként timo-
gatnak 1-1 kivilasztott csaladot.

Pedagégusok a holnap
gyermekeiért

A 2006. évi pedagogus hattéreszkoz
tamogatds 900 000 Ft-os keretét 6sszesen
kilenc kérhdzpedagégus kozt osztottuk el,
hogy az adott régié fejlesztSpedagdégusa-
it, kérhdzpedagégusait, pszicholégusait
és szakértdit timogathassuk. A pélyd-
zati Gton hirdetett timogatdsunk sordn
szakmai programjuk, foglalkozdsaik haté-
konysdga és az elért célcsoport nagysiga
alapjin védlasztottuk ki a kedvezményezett

alapitvanyokat. Tovabbi 269 051 Ft ssz-
értékid timogatast forditottunk a klinikai
onkéntesek koltségeinek téritésére, hogy
az dltaluk koordinalt jatszéhazat, kreativ
foglalkozdst ill. a Gyereknapot megszer-
vezhessék.

Gyermekprogramok
alapitvanyoknak

Tavasszal a Hajdu-bihari Napl6 tdmo-
gatdsival 50 {6 kapott lehetGséget arra,
hogy a Nemzeti Cirkusz eléaddsdra ella-
togasson. Idén az Egyiitt a Daganatos
Gyermekekért Alapitvannyal kézosen
a g6dollsi dombvidék szivében, a vildg-
bajnok fogathajté testvérpdr birtokdn
lithattuk vendégul a budapesti Ttizolt6
utcai Gyermekklinika kozel 65 kisbete-
gét kiséréjiikkel, a debreceniek képvisele-
tében tovabbi 15 f6t. Az Egri Leukémids,
Daganatos és Immunhidnyos Gyermeke-
kért Alapitvany 4ltal timogatott csalido-
kat 2006 juniusdban Debrecenben littuk
vendégil, szimukra élményfirdét, mize-
umldtogatdst is biztositottunk.

Miiszertamogatas

aklinikaknak

Az itadott segélyeken és kozvetitett
pénzbeli adomédnyokon til 2006 oktébe-
réig 4 400 000 Ft adomdnyt gydjtottink
a SOTE Gyermekorthopédiai Klinika
szdmdra egy 6sszesen 17 000 000 Ft érté-
ki, végtagmegtart6 miitétekhez hasznalt
eszkoz beszerzéséhez, ezt sajit forrds-
bél tovabbi 300 000 Ft-tal egészitettitk
ki. Nem célzott adomdnyként tovdbbi
1 257 445 Ft-ot kaptunk az dltalunk meg-
keresett cégektdl és a lakossdgtdl, hogy
kozcéla szolgiltatisainkat még hatéko-
nyabbd tehesstik. Orszigos hatékord koz-
hasznu szervezetként a 2006. évben tobb
gybgyité centrumot is timogatunk termé-
szetbeni és pénzadomdnyokkal.

Tervezettszja 1%
felhasznalasok,
2006—2007

A DE OEC Gyermekklinika He-
matolégiai Osztdlyara 2 000 000 Ft
értékd tdmogatdst juttatunk el a tava-
lyi évben felajanlott szja 1% bevételbdl,
hozzéjirulva a klinika humanerdforras
koltségeihez, tovabba feldjitasi munkd-
latok ellatdsihoz és az eszkozpark b6vi-
téséhez.

A bakonyszticsi Daganatos Betegek
Rehabilitdcidés Lelki Otthona szdm4a-
ra 600 000 Ft-ot biztositottunk miiko-
désre, 400 000 Ft-ot pedig az otthon
berendezéséhez adtunk it a felajinlott
személyi jovedelemadé6 1%-okbdl.

A budapesti Szent Liszlé Kérhaz
Csontvel6-transzplanticiés Osztilyit
és a Déméter-hdz berendezését
2000 000 Ft-tal tamogattuk, hogy
az orszag legnagyobb betegforgalmu
intézményében fekvd transzplantdlt
kisbetegek hozzdtartozéinak, gondo-
z6inak megfelel szalldst és infrastruk-
turat biztosithassanak.

Alapitvanyunk tovibbra is folytat-
ja kiterjedt segélyezési szolgaltatasit,
ko6zel 200 csalddot tdimogatunk majd
az szja 1%-bél pénzsegély, csontve-
16 transzplantdcié utini gondozdsra
elkiilonitett segély és temetési segély
atadésaval.

A kérhézpedagégusok munkdjdt is
segitjiik a 2006. évben egységes iroda-
szer és dekordcids csomag dtaddsdval,
melynek 6sszértéke 500 000 Ft.

2006 mdjusiban hdromfordulés
kvizvetélked6t inditottunk az orszdg
klinikdin kezelt gyermekei részére,
ennek zarasakor ez év novemberében
20 helyezett kozott értékes ajandék-
csomagokat és tirgynyereményeket
sorsolunk ki, 6sszesen 200 000 Ft
értékben.

A 2006. évi kiranduldsokat is rész-
ben a felajinlott adé 1%-bdl tesszik
lehet6vé, az iskolasziinet utini csoport-
foglalkozdsok és kirdnduldsok koltsé-
geire 6sszesen 300 000 Ft-ot forditunk.
Alapitvinyunk megtnnepli a 2006. évi
kardcsonyt is, az orszdg 9 klinikai cent-
ruméban 6sszesen 200 000 Ft értékben
adunk 4t ajindékcsomagot.



Konyvajanlo

Az életvisszahoditasa

Volt egy nap, amikor az
orvosa szajabél elhang-
zott egy mondat, ami
utin megvaltozott az éle-
te; onkoldgiai diagnézis,
rakbetegség, kiizdés, gy6-
gyulds — és mar semmi
nem olyan, mint azel6tt.
Mikozben az ,egészsé-
ges” emberek élete zajlik a
megszokott médon, van-
nak, akik ugyanabban az
idében az életiikért har-
colnak, reménykednek és
dacolnak a fiajdalommal.
Kazda Tiinde Egy testben
az ellenséggel cimii kony-
vével bebizonyitja olvasé-
inak, nem az szamit, hogy
honnan jott valaki, hanem
hogyhovi tart. A rikbeteg
fiatal szerz6 konyve szub-
jektiv, egyéni latasmod-
dal meséli el olvaséinak,
hogyan indulhatunk el a
gyogyulas felé vezet6 tton,
az élet visszahéditasaban.

Ugy tartjik, az egészség izét a beteg-
ség adja, a kisgyermekét egyediil nevels,
véldson, hazakoltozésen tallépé fiatal nd
megprobaltatdsait csak kornyezete enyhiti,
e koényvben valéban életet ment a pozitiv
energia. A kérhdzi ,steril vildg” tanul-
mdnyozdsakor megnd az aprésagok érté-
ke, a varatlanul feltord mellékhatdsokon
tdl a szerzg napijait a csalddi viharfelhdk
is bedrnyékoljak. Ha az ember vesztett
helyzetben kap egy tGjabb lehetSséget az
életre, mindig elgondolkodik azon, mi az,
ami valéban fontos a szdmara. De ahhoz,
hogy a rosszban meglassuk a jot, hogy a
javunkra fordithassuk, bolcsnek és meg-
fontoltnak kell lenniink egyszerre. Mégis
nem konnyi elfogadni, amit a diagnézis
stirget, mert mindannyian hinni akarunk.
A hossza hénapokig, évekig tarté keze-
1és e konyvben a betegségiikben kiszol-
galtatottak bizalmat érleli bardtsaggd. A
gyengeséggel, fogydssal, bér —és nyilka-
hértyavérzésekkel, csont, mij és 1épta-
ji fdjdalommal jiré betegség, a kronikus

myeloid leukémia, hazdnkban is éven-
te tobb szaz dldozatot kovetel. Kazda
Tunde onéletirdsiban kiillonleges megvi-
ldgitast kap e betegség, a csontvelvétel
és az Gssejt betltetés torténete csaladok és
betegtdrsak kdlvaridjit tirja fel.

Kazda Tinde: Egy testben az ellenséggel,
Novella Konyvkiads, Budapest, 2005

Valakivé valni

Carl Rogers klinikai
pszicholégus konyvének
1961-es megjelenésével
paratlan elismertségre
tett szert az Egyesiilt Alla-
mokban. Valakivé vilni
cimii miive mara a pszicho-
terdpiaban valt ismert-
té a személyiségkozpon-
tu iskola alapmiiveként.
Annak aki var, az id6é min-
den ajtét kinyit, életmii-
vével Rogers az amerikai
pszicholégia szimbdlu-
mava valt.

A kortarsak méltan tisztelegnek az akkor
még Gjszerl gondolatok elétt, hiszen téle
szdrmazik az 6nelfogadds klinikai igénye
és hatdsvizsgdlata az ,er6forrdsok” foko-

zdsahoz. A rogersi terdpidbol az egészsé-
gesek is profitilhatnak, okulva a modern
onsegitG-6ngydgyité csoportok gyakorla-
tabdl, munkdi a ma burjdnzé humdnerd-
forris-mozgalom elméletét elSlegezik meg.
Az iltala kidolgozott terdpia az emberi
kapcsolatot teszi a véltozis alapjava, bar a
feltétel nélkuli, pozitiv elfogads elve, nyi-
tottsdga, ellentétben allt a kortarsak akkori
hitvalldséval. ,Az embereknek az elfoga-
dottsdgra van sziikségiik, ha ezt megkap-
jak, 1épéseket tesznek az 6nmegvaldsitds
felé” — olvashatjuk a személyiség sziiletése
kapcsdn irt sorokat. Az életm esszencia-
jat feltaré konyv ezuttal a tanuldsi, munka-
helyi gondokkal kiizd6knek, személyes és
hazassdgi problémdkkal vivéddknak nyujt
megértd kezet. Nem is hidba, hiszen min-
denkiben él a vigy hogy rendet, rendszert
teremtsen, igy lesznek ,a tények a bara-
taink”. Olvasminyos, gondolatébresz-
t6 konyve segit, hogy tobb hasznosithaté
tuddsra tegytink szert a fesziiltségek keze-
lésében; ,profitilhatunk”, ha a mésikat el
tudjuk fogadni. A tizezer mérféldes uta-
zds is egyetlen 1épéssel kezdddik, Rogers
életmivét megértve, ,azzd lehetink, akik
valéban vagyunk”. Tandroknak, oktatd-
si szakembereknek, iskolai segitSknek és
vezetSknek is ajinlott e kétet megismerése,
hiszen nem az iskoldnak, hanem az élet-
nek tanulunk.

Carl R. Rogers: Valakivé vilni—A szemé-
lyiség sziiletése, Edge 2000 Kiado, Budapest,
2003
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Bemutatkozik a debreceni

N6k a Rakos Gyermekekért Alapitvany

A Ngk a Rakos Gyermekekért Alapit-
vany 2005-ben jott létre azzal a cél-
lal, hogy felhivja a tirsadalom figyelmét
elsésorban a rakban megbetegedett gyer-
mekekre, valamint litva a daganatos gyer-
mekeknél lehetségesen jelentkezd egyéb
egészségligyi problémdkat, figyelmet
kivin forditani a fogyatékos és krénikus
beteg gyermekek problémdira is. Hossza
tavu célja ezen gyermekek gydgyitdsanak
és rehabilitdciéjdnak tdimogatasa.

Az alapitviny 2005 novemberében a
Feny6 Janos Alapitvany tdmogatasival a
debreceni Gyermekklinika Belosztdlya
részére 1,2 millié
forint értékben
pulzoxymeter
monitort, kis-
méretd fecs- f

kend@s pumpit,
lézernyomtatdt
vasérolt.

2006 novem-
berében ugyan-
csak a Fenyd Janos
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Alapitvanynak készonhetSen a budapes-
ti Szent Ldszl6 Kérhaz Csontvelé-transz-
planticiés Osztdlydra 1,6 milli6 forint
értékben 2 db mobil infuziés pumpdt
adott 4t.

Amennyiben szeretné felajinlani a

segitségét a N6k a Rakos Gyermekekért
Alapitviny céljainak eléréséhez, és az
alapitvanyt véilasztja kozvetitéként, hogy
adomdnya eljusson a beteg gyermekek-
hez, koszonettel fogadja timogatdsit a
kovetkez6 szdmlaszidmra: Erste Bank
Rt. 11600006-00000000-16893030.
Az alapitviny az adomdnyozott 6sszeg-
r6l addigazolast allit ki, amelyet tirsasigi
adébevallasandl, illetve személyi jovede-
lemadd bevalldsindl érvényesithet.
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Birdsagi és kozhaszniisagi bejegyzés szama:
Apk. 60.199/2005

Addszam: 18991309-1-09

Levélcim: 4031 Debrecen Tocoskert tér 2. 6/46.
E-mail: nokalapitvanya@webmail.hu
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Karacsonyi
adomanyok

A Remény a Leukémids Gyermekekért
Koézhasznta Alapitviny egytittmikods
partnereket, szponzorokat és szolgilta-
tokat keres kardcsonyi ajandékcsomagok
beszerzéséhez. Az innepekre tervezett
konyv, ajindéktdrgy és jaték csomagokat,
valamint szdmitdstechnikai eszkozoket
az orszdg kilenc gyégyité centrumédban
adjuk 4t a rdszoruléknak.

Igényelt tirgyi adomanyok: mesekony-
vek, képeskonyvek, ifjusigi regények,
ismeretterjesztd konyvek, albumok, tan-
konyvek, munkafiizetek, DVD gyermek
és ifjusdgi filmek, hangos kényv, CD, jété-
kok, szoftverek, dekorkellékek.

Figyelem! A felhasznéldsra szdnt tér-
gyi adomanyokat a steril koriilmények
biztositdsa miatt az onkolégiai centru-
mokban csak gydri kiszerelésben, djsze-
r(i dllapotban adhatjuk dt, ezért hasznalt
ruhanemdit, jatékot nem tudunk elfogad-
ni! Pénzadomdny esetén adékedvezmény-
re jogosult!

Kérjiik, keresse munkatirsainkat!

Kele Csilla marketing- és PR-referens
Telefon/fax: (52) 315-014
E-mail: kele.csilla@remenyalapitvany.hu

Kvizjaték

Mijusi hirleveliinkben inditott kviz-
jatékunk utolsé, 3. forduléjanak vilasza-
it bekuldék kozott 125 000 Ft 6sszértékd
nyereményt adunk at a rdszoruloknak. A
jatékban minden gyermek indulhat, aki az
orszag egészségiigyi kozpontjaiban keze-
1és alatt 4ll vagy kontrollvizsgélatra kell
visszajarnia. Nem kizdr6 ok, ha alapitvé-
nyunkkal kordbban nincsen kapcsolat-
ban vagy a korabbi fordulék megfejtéseit
még nem kiildte el! A megfejtéshez igény
szerint haszndlhat6 a hazi konyvtir és az
internet.

A mijusi, augusztusi és novemberi for-
dulé megoldisai egyszerre is visszakiild-
hetdk!

A postai feladds hatarideje: 2006.
november 27. Nyeremények 2006 kard-
csonydig: I. helyezett: 30 000 Ft-os ajan-
dékcsomag, II. helyezett: 20 000 Ft-os
ajandékcsomag, I11. helyezett: 10 000 Ft-
os ajandékcsomag, IV=X. helyezett: 5000
Ft értékid konyvutalvany, XI-XX. helye-
zett: 3000 Ft értékd konyvutalviny.

Hasznos idétoltést kivainunk!

Felhivas

Alapitvanyunk tobb 600 000Ft érté-
ki hordozhat6é mobil infiziés pumpdk
beszerzéséhez keres adomédnyozokat. Ha
On, csaladja, cége vagy bariti kére azono-
sul céljainkkal, kérjuk timogassa a rakbe-
teg gyermekek elldtdsat segitd gydgydszati
eszkozok beszerzését. A késziilék segit-
ségével a 24-48 6ris infzids kezeléseket
megszakitds nélkiil, otthon is alkalmaz-
hatjik a gyermek elldtisakor. El6nye, hogy
az infuziés oldat veszélytelentil, fokozato-
san jut a szervezetbe, a gyermekek a hosz-
szas kezelés ellenére is oldott, nyugodt
koriilmények kozt tolthetik mindennap-
jaikat. Az eszkoz segitségével mozgas-
korlatozottsag nélkiil, a kérhazon kiviil is
tartézkodhatnak a betegek, megkonnyit-
ve a hénapokig tart6 kezelés mindennap-

jait. A gyermekbarit Desfelat-terdpidban
is hasznalt késziilék nagymértékben segi-
ti a betegek elldtdst, életvitelét a csontve-
16 attltetés elétt.

Adomanyozas, pénzbeli hozzdjarulds
esetén addigazolast és marketing megjele-
nést biztositunk cége szdméra. Adomanya
felhasznalasirdl pénziigyi-szakmai besza-
molét kiildiink!

Szamlaszam adomanyok fogadasahoz
»infuziés pumpa” megjeldléssel:
11993001-02325172-10000001

Szamlaszam ,inftiziés pumpa” megjeldléssel:
11993001-02325172-10000001

Tovabbi informacio kérhetd:
Zsupos Sandor kuratoriumi elnok
E-mail: zsupos.sandor@remenyalapitvany.hu

Tamogatoink 2006. augusztus—november kozott

Adomanyozé cégek: (1B Bank, Deloitte Kft., Egyhdzmegyei Hivatal, Fastron Hungaria Kft. (célzott tamo-
gatas), Fenyd Janos Alapitvény (miszerbeszerzés tdmogatasa), Richter Gedeon Nyrt. (mdszerbeszerzés

tdmogatdsa)

Tamogaté maganszemélyek: Apostol Balazsné, Jéga-Szabo Zsolt, Korbics Arpad, Szildgyi Gyulané

(célzott tdamogatds Orsos Marid részére)

Tovabhba: anonim felajanld 500 000 Ft tamogatdsa, amit 8 csaldd részére adtunk at.

3.forduld, november

. Melyik gyiimdlcsiinknek van besztercei fajtéja?

. Melyik a Bakony legmagasabb csticsa?

. Hogyan hivtak a Szputnyik-2 kutyautasat?

. Melyik magyar regény fdszerepldje Vitay Georgina?

. Kiirtaaz Utazés a koponyam koriil cimd konyvet?

. Melyik a leggyorsabb szésnem?

. Melyik folyé mentén fekszik Torind?

. Kivolta,,masodik honalapitd”?

9. Kitervezte a budapesti Nyugati palyaudvart?

10. Mia diftéria magyar neve?

11. Milyen dllat az oposszum?

12. Mitortént 1526-ban?

13. Hovd szamlizték el6szor Napoleont?

14. Melyik nagy német fizikus nevéhez flizédik a relativitas
elmélet?

15. Hol rendezték az els nyari olimpiat?

16. Kivolta Napkiraly?

17. Kifestette a Mona Lisat?

18. Milyen szarmazasu volt a Pulitzer-dij atyja?

19. Kialapitotta Alexandria varosat?

20. Melyik torésvonalon épiilt San Francisco varosa?

21. Melyik fertdz6 betegség tudomanyos neve a rubeola?

22. Melyik évben gyilkolta meg egy merényld
John Lennont?

23. Hol sziiletett Pet6fi Sandor?

24, Kifestette a siralomhaz cim(i képet?

25. Melyik Eurdpa legmagasabb hegycsticsa?

26. Milyen szarmazasi volt a Nobel-békedijas Teréz anya?

27. Hol voltaz 1992-es olimpia?

28. Kifedezte fel Amerikat?

29. Kik haszndltak kenut?

30. Melyik Anglia leghosszabb folyéja?

31. Melyik magyar irérdl neveztek el levest?

32. Milyen kozéleti tisztséget viselt Arany Janos?

33. Holsziiletett Kossuth Lajos?
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Tamogatokat keresiink!

ARemény a Leukémids Gyermekekért Kdzhasznd Alapit-
vany tdamogatdkat keres notebook adomanyozasahoz. A
hordozhatd, rugalmasan haszndlhatd szdmitdgépeket az
orszag 9 klinikjan oktaté kérhazpedagdgus, pszicho-
|6gus és fekvébeteg felhaszndld részére adjuk ét fog-
lalkozasaik fejlesztéséhez. A hordozhatd szamitdgépek
elénye, hogy a tohb hénapos fekvdbeteg elldtés sordn,
dgy mellett, a kértermekben is hasznélhaté audiovi-
zudlis eszkozokkel tamogatja az iskolan kiviili képzést
és a gyermekek felkészitését az osztalyozo vizsgdra.
Adomanyozés, pénzbeli hozzajarulds és térités nélkili
szolgéltatds esetén addigazolast adunk On vagy ado-
madnyoz0 cége részére, hogy adomanyét elszdmolhassa.
Kérésére adomanya felhasznaldsérdl pénziigyi-szakmai
beszdmoldt kiildiink!

Szamlaszam:11993001-02325172-10000001
E-mail: Zsupos.Sandor@remenyalapitvany.hu
Tel./fax: 52/315 014

Remény a Leukémias Gyermekekért

Kozhaszni Alapitvany
Postacim: 4032 Debrecen, Civis u. 5. 111/28.
Iroda: 4028 Debrecen, Péterfia u. 4.
Adészam 1% felajénlashoz: 18557071-1-09
Birdsagi bejegyzés szdma: Apk.61.255/1999
Szamlaszam: 11993001-02325172-10000001
www.remenyalapitvany.hu



